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一、感知觉障碍

A.感觉障碍

1. 感觉过敏

2. 感觉迟钝

3. 内脏幻觉

4. 牵拉感

B.知觉障碍

1. 错觉

2. 幻觉

1. 幻听

思维鸣响

思维回响

2. 幻视

3. 幻嗅

4. 幻味

5. 幻触

6. 内脏幻觉

7. 反射性幻觉

8. 心因性幻觉

9. 象征性幻觉

3. 心境障碍性幻觉

4. 心境非协调幻觉

5. 离解障碍性幻觉

6. 感知综合障碍

1. 视物变形

宏视

微视

2. 自身形像障碍

3. 空间知觉障碍

4. 时间知觉障碍

5. 非真实感

6. 人格解体

7. 感知综合障碍

二、思维障碍

A.思维联想障碍

1. 思维奔逸

2. 思维迟缓

3. 思维贫乏

4. 思维松弛

5. 病理性赘述

6. 思维不连贯

7. 思维中断

8. 思维插入

9. 思维撤出

10. 强制性思维

11. 思维云集

12. 思维被控制感

13. 思维播散

14. 象征性思维

15. 新语症

B.妄想

1. 原发性妄想

2. 继发性妄想

3. 被害妄想

4. 关系妄想

5. 夸大妄想

6. 自卑妄想

7. 罪恶妄想

8. 虚无妄想

9. 疑病妄想

10. 钟情妄想

11. 嫉妒妄想

12. 被控制妄想

13. 体表变形妄想

C.病理性情感

三、注意障碍
1. 注意力涣散

2. 注意力增强

3. 注意力减退

4. 注意对象转移困难

四、记忆障碍
1. 记忆增强

2. 记忆减退

3. 遗忘

1. 顺行性遗忘

2. 逆行性遗忘

3. 心因性遗忘

4. 选择性遗忘

4. 错构

5. 虚构

6. 记忆错误

1. 似曾相识



六、定向力障碍
1. 时间定向力障碍

2. 地点定向力障碍

3. 人物定向力障碍

五、智能障碍
1. 智能发育障碍

2. 痴呆

七、情感障碍
1. 心境

1. 心境高涨

2. 心境低落

3. 烦躁不安

2. 情感

1. 情感淡漠

2. 情感迟钝

3. 情感倒错

4. 情感脆弱

5. 情感不协调

3. 焦虑

4. 恐惧

5. 欣快

6. 易激惹

7. 矛盾情感

八、意志障碍
1. 意志增强

2. 意志减退

3. 意志缺乏

4. 意向倒错

九、行为障碍
1. 精神运动性兴奋

2. 精神运动性抑制

1. 木僵

2. 蜡样屈曲

3. 违拗

被动性违拗

主动性违拗

3. 模仿行为

4. 模仿言语

5. 刻板动作/言语

6. 作态

7. 缄默

8. 强迫行为

十、意识障碍
1. 意识模糊

2. 谵妄

3. 梦样状态

十一、自知力障碍
1. 自知力完整

2. 自知力缺乏

一、神经发育障碍 1、智力障碍 2、语言交流障碍

3、孤独症（自闭症）谱系障碍 4、注意缺陷/多动障碍

5、特定学习障碍 6、运动障碍 7、抽动障碍

二、精神分裂障谱系及其他精神病性障碍 2、妄想障碍

3、短暂精神病性障碍 4、精神分裂样障碍

5、精神分裂症 6、分裂情感障碍（双相型、抑郁型）

7、物质/药物所致的精神病性障碍



三、双相及相关障碍 1、双相Ⅰ型障碍（最近一次为躁狂发作）

2、双相Ⅱ型障碍（最近一次为抑郁发作） 3、环形心境障碍

四、抑郁障碍 1、破坏性心境失调障碍

2、重性抑郁障碍（单次发作、反复发作）

3、持续性抑郁障碍（恶劣心境）

五、焦虑障碍 1、分离焦虑障碍 2、选择性缄默症

3、特定恐惧症（动物、自然环境、血液-注射-损伤、情境性等）

5、惊恐障碍（伴随有广场恐惧的和不伴随广场恐惧的）

4、社交焦虑障碍 6、广场恐惧 7、广泛性焦虑障碍

六、强迫及相关障碍 1、强迫症 2、躯体变形障碍 3、囤积障碍

4、拔毛癖（拔毛障碍） 5、抓痕（皮肤骚抓）障碍

七、创伤及应激相关障碍 1、反应性依恋障碍 2、脱抑制性社会参与障

3、创伤后应激障碍 4、急性应激障碍 5、适应障碍

八、分离障碍 1、分离性身份障碍 2、分离性遗忘症

3、人格解体/现实解体障碍

4、其他特定和未特定的分离障碍

九、躯体症状及相关障碍 1、躯体症状障碍 2、疾病焦虑（疑病）障碍

3、转换障碍 4、影响其他躯体疾病的心理因素（心身疾患）

5、做作性障碍（包括对自身和对另一方的做作性障碍）

十、喂食及进食障碍 1、异食症 2、回避性/限制性摄食障碍

3、神经性厌食 4、神经性贪食 5、暴食障碍



十一、排泄障碍 1、遗尿症 2、遗粪症

十二、睡眠-觉醒障碍 1、失眠障碍 2、嗜睡障碍

3、发作性睡病 4、与呼吸相关的睡眠障碍

5、昼夜节律睡眠-觉醒障碍 7、梦魇障碍

6、非快速眼动睡眠唤醒障碍 9、不安腿综合症

8、快速眼动睡眠行为障碍

十四、性别烦躁 1、性别烦躁

十五、破坏性、冲动控制及品行障碍 1、对立违抗障碍

2、间歇性暴怒障碍 3、品行障碍 4、反社会型人格障碍

5、纵火狂 6、盗窃狂

十六、物质相关及成瘾障碍

十七、神经认知障碍
1、谵妄（神经认知障碍引发、物质中毒、精神障碍等引发）

2、重度或轻度神经认知障碍（谵妄、物质中毒、智障、精神分裂、分离

障碍、重性抑郁障碍、双相Ⅰ型障碍等引发）

十八、人格障碍
A：1、偏执型人格障碍 2、分裂样人格障碍 3、分裂型人格障碍

B：4、反社会型人格障碍 5、边缘型人格障碍 6、表演型人格障碍 7、自恋型

C：8、回避型人格障碍 9、依赖性人格障碍 10、强迫型人格障碍


